
Leukemia Patient

Guru Manish Ji Case Study

Name: Mukesh Kumar Location: Laalganj Treatment Started on: 20th April 
2019

Age: 12 years Occupation: Student Relief Achieved On: 20th June 2019

Gender: Male Marital Status: Unmarried Present Treatment Status: Closed

Weight: 30 Kg BP/Pulse: 110/70

VITAL

B.P: 110/70 Pulse: 80

Case Presentation
Introduction

पेशेट पपछले कई महीनो  े कममजोी औो थकावट मह ू  को ोहा था। कई मगह  े इलाम 
कोवाया पोंतु आोाम नही पमला। पेशंट हमाोी ममुफोनगो शाशा मे ससथत कीपनक पो 20 
अप्रैल 2019 कज अपने  भी रोपजटर के  ाथ गया। उ की रोपजटर देशको डॉको ने उने बताया 
पक वे Acute Leukemia नाम की बीमाोी  े पीपडत ह।ै डॉको ने उने यह भी बताया पक यह एक 
तोह का कै ो ह।ै
इ  बीमाोी मे Lymphocytes नामक blood cells बढ़ने शुू हज माते है। डॉको ने मोीम कज 
इ का हजने का काोण औो इ कज आयुवरपदक उपचाो  े पक  तोह  ीक पकया मा  कता ह ै
पूोी मानकाोी दे। पेशंट के चेहोे पो  ूमन थी, पेट मे ददर ोहता था, शाना शाने का मन नही 
कोता था औो गै  भी बनती 
थी।



Chief Complaints:-

● पेशेट हमाोे आयुवरपदक पकपनक मे Acute leukemia की  मसा  े आया था।  
● पेशंट के चेहोे पो  ूमन थी, पेट मे ददर ोहता था, शाना शाने का मन नही कोता था औो 

गै  भी बनती थी।

Past History:- 

● पेशेट हमाोे आयुवरपदक डॉको के पा  20 अप्रैल कज अपनी  ाोी रोपजरर्र  के  ाथ 
आया था - i.e. RBS, FBS, CT, HbAIC, Blood Routine, biopsy इत्यापद।  

● हमाोे  ंसथान के आयुवरपदक डॉको (डॉको अनापमका) ने उने इ के  ंबंध मे नाडी, 
मीभ , आँशे, मल मूत, स्वेद एवं प्रश्न पोीषण दाोा बीमाोी की मड मानको उनकज गाइड 
पकया l 

Diagnosis:-
Acute Leukemia

Prognosis :-
डॉको आलजक दाोा पेशेट कज एकूट लूकेपमया कै े हजता ह ैऔो इ े आयुवरपदक दवाइयो  े 
पक  प्रकाो  ीक पकया मा  कता ह ैइ के बाोे मे पूोी मानकाोी दी गई l  डॉ आलजक ने यह भी
बताया पक यह पक  तोह हमाोे ललिंज ाइरर्  कज प्रभापवत कोता ह ैऔो एक प्रकाो का कै ो 
ह ैl  इ  बीमाोी मे एलजपथैथक दवाइया शोीो की ोजग प्रथतोजधक शपक कज औो भी कम को 
देती ह ैl  सम  े पेशेट की हालत औो बुोी हजती माती ह ैl  पेशेट कज यह भी मानकाोी दी गई की
आयुवरपदक दवाइया ोजग प्रथतोजधक शपक कज बढ़ाने का काम कोती ह ैसम  े पेशेट की 
बीमाोी तज  ीक हजती ही ह ै ाथ ही  ाथ उ के शोीो का बल औो इमूपनटी बढ़ माती ह ैl इ  
प्रकाो आयुवरद दाोा इ  बीमाोी का पूणर ूप  े इलाम पकया मा  कता ह ैl 

Line of Treatment:-



● पनदान परोवमरन 
● ोजग प्रथतोजधक षमता बढ़ाना
● धातु शजधन

Lifestyle Modification and Diet Management

● पदव्य उपचाो  ंसथान की Golden Frog Type Diet Chart कज िंॉलज कोे।  
●  ुबह  ुबह की धपू मे घंटा  ैो  कोनी ह।ै 
● हबरल चाय 2  े 4 बाो स प-स प कोके पीनी ह।ै   
● ोजटी या कजई भी अन पदाथर शाएं तज उ के छजटे-छजटे टुकड े32 बाो चबा-चबा को शाने

है।   
● ताज़ी  पबयो का  लाद, होी  पबयो का  ेवन, मौ मी िंलो का  ेवन, तामे िंलो 

का म ू इत्यापद का  ेवन शाना शाने  े पूवर कोना ह।ै 

Modification/Changes made in the prescription during the course:   Below   
changed medicine was given as per the patient’s feedback

● पदव्या उपचाो  ंसथान मे पेशेट अप्रलै के महीने मे अपने ीीटमेट के लललए आया था।
● पेशेट कज बहत  ाोी  मसाएं थी मै े-Acute leukemia, पेशंट के चेहोे पो  ूमन थी, 

पेट मे ददर ोहता था, शाना शाने का मन नही कोता था औो गै  भी बनती थी। 
● पेशेट कज उपचाो मे इ  प्रकाो  े दवाइया दी गई समनका पववोण नीचे पदया गया ह।ै 

Treatment

  20th April 2019

● Divya kit
● Divya Fe capsules
● Liver yog powder
● Divya Yakrit Shoth har vati
● Blood Purifier syrup

 20th May 2019

● Alokik Shakti Tablet
● Divya shakti powder
● Divya Fe capsules

             20th June 2019

● Alokik Shakti Tablet
● Divya shakti powder
● Puroderm G syrup



● Puroderm G syrup

Outcome

पेशेट Acute leukemia की  मसा के लललए कािंी  मय  े एलजपैथी डॉक र दाोा दी गई 
दवाइया शा ोही थी इ के अलावा पेशेट कज अन  मसाएं भी थी। मै े- गै  , चेहोे पो  मून 
थी, पेट मे ददर ोहता था, शाना शाने का मन नही कोता था। कािंी  मय तक एलजपथैी दवाओं 
का इसेमाल को के भी पेशेट कज ोाहत नही पमल पाई थी। पदव्य उपचाो  ंसथान मे कुछ  मय 
इलाम कोवाने के बाद पेशेट की  ेहत मे कािंी  ुधाो आया ह।ै उनकी लगभग 75  े 80% 
 मसाओं मे  ुधाो ह।ै पेशेट की गै  की  मसा थकावट औो भूश ना लगना इन  ब 
 मसाओं मे  ुधाो ह।ै पेशेट कज बाो-बाो blood चढ़ाना पढ़ता था अब उ की Frequency कम
हज गई ह।ै

Result
● पेशेट अपना पदव्य उपचाो  ंसथान  े ीीटमेट कोवा को कािंी शुश औो  ंतषु ह।ै 

आयुवरपदक उपचाो कोवाने के बाद पेशेट का आयुवरपदक स िधातो एवं उपचाो पो पूणर 
पवश्वा  बना ह।ै

● पेशेट अपने आयुवरपदक उपचाो के अनुभव के माधम  े यह  ूथचत कोवाना चाहती ह ै
पक आयुवरद के उपचाो  े ही उ की बीमाोी मे पेशेट कज ोाहत पमल पाई ह ैl

● 3 महीने इलाम कोवाने के बाद पेशेट की लगभग  मसाएं  ीक हज चुकी ह।ै  
● अंत मे यह  भी  े पनवेदन को ोही  ह ैपक आयुवरद के माधम  े  भी बीमारोया  ीक हज

 कती है, इ के लललए हमे पूोी पनिा  े दवा औो डॉको दाोा बताई गई डाइट एवं कुछ 
पोहमे का पालन कोने  े ही बीमारोया  ीक हज  कती है। 

● पेशेट ने अपनी इचानु ाो हमे यह मानकाोी भाोतवास यो कज ोजग मुक कोने के लललए 
एवं  वर भाोत तक यह पहंचाने के लललए अपना इंटोवू्य भी रोकॉडर कोवाया ह ैसम का 
ललक नीचे पदया गया ह।ै 



Treatment By: Dr. Alok Kumar












